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VOLONTARPOLICY FOR STORASYSTRAR
Malgrupp

Stodverksamhetens malgrupp, det vill saga verksamhetens lillasystrar, ar alla som
identifierar sig som flickor och unga kvinnor oavsett kultur, etnicitet, sexualitet och religion

och ar mellan 13-20 ar.
Syfte

- Att starka flickors sjalvkansla, sjalvfortroende och sjalvtillit

- Att ge flickor méjlighet att anvanda sig av sin kreativitet for personlig utveckling
- Att fa flickor att kdnna att de behdvs och har en plats i samhallet

- Att fa flickor att vaga lita pa vuxna

- Att forebygga psykisk ohalsa
Varderingar

- Vi arbetar for jamstalldhet, inkludering och ett respektfullt bemdétande gentemot
varandra inklusive varandras tillhdrigheter

- Viarbetar mot diskriminering: sdsom rasism, vald, mobbning, missbruk och
fortryck av alla slag

- Virapporterar alltid till ansvarig och agerar i samrad vid fall av sjalvmordsforsok,
misstankar om &vergrepp, misshandel eller missbruk

- Vi stravar efter att stddja individens och verksamhetens utveckling
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Mission

Var mission ar att ge malgruppen en 6kad medvetenhet om sitt handlingsutrymme. Det ar
forst da man ser och forstar sina egna val, sin kraft och sin situation som en reflektion kan
goras och forandring kan ske. Vi utgar fran att volontarerna, dvs. storasystrarna, har en
roll som medmanniska. Rollen innebar att volontaren inte ersatter professionella experter,
vanner eller familj. Volontaren utgar fran sig sjalv, med ett professionellt férhallningssatt,
och utvecklar sin egna personliga samtalsmetod i sina méten med sin lillasyster. |

samtalen med sin lillasyster utgar storasystern fran féljande:

aktivt lyssnande

- bekréaftar och starker

- ger tid och plats for reflektion

- tar berattelsen/situationen pa allvar

- har en positiv manniskosyn fér individuella egenskaper

- skapar en tydlig roll och satter granser

- haringen privat kontakt utanfér uppdragets tid, varken pa internet eller IRL

- ar maktmedveten, stravar efter en jamlik relation

Grunden ar att kunna reflektera kring sig sjalv och det arbete man utfér. Genom ett
professionellt forhallningssatt vill vi ge volontaren hallbara verktyg att hantera och reglera
samtal. Volontaren kan med fordel satta upp ett personligt syfte fér medverkan dar resan

stéds genom rapporteringen till samordnaren efter varje traff.

Tystnadslofte. VVolontaren uppger ett tystnadsléfte. Tystnadsléfte innebar att ingenting
som kan harledas till, eller skada en specifik individ eller verksamheten, far yttras utanfér

ditt arbete som volontar.
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Anmalningsskyldighet. Som volontar fungerar man som privatperson nar det galler den
allmanna anmalningsskyldigheten. Att verka som privatperson i anmalningsarenden
betyder att man har méjlighet att anmala anonymt, medan myndigheter alltid anmaler med
namn. En barnskyddsanméalan kan géras om man befarar omstandigheter som aventyrar

den ungas utveckling eller den ungas eget beteende.

Det kan bland annat handla om:
- vald
- familjevald
- foraldrarnas rusmedelsbruk
- franvaro fran skola
- basbehov tillgodoses inte tillrackligt bra, den unga ar till exempel hungrigt eller saknar
andamalsenlig kladsel

- den unga beter sig avvikande, ar t.ex. mycket tillbakadraget, apatiskt eller bveraggressivt

Om man som volontar ar orolig Over lillasysters allmanna valmaende bér man forst och framst
samtala med henne. Tillsammans kan man da fundera pa lampliga atgarder. Till volontarens

stod finns ocksa samordnaren och handledaren.

Personuppgifter. Volontaren ger samtycke till att P4 samma linje lagrar volontarens
uppgifter enligt dataskyddsférordningen. Personuppgifter sasom namn, personnummer,
adress, telefonnummer och mejl behdévs for kommunikationen i verksamheten. For
projektets utvardering kan citat eller utdrag anvandas, men da alltid pseudonymiserade
som anonym sa ingen kan kanna igen personen. Volontarens personuppgifter ges inte ut

till stodsokande lillasystrar eller till utomstaende aktorer.

Straffregisterutdrag. Eftersom vara volontarer arbetar med minderariga personer
behdver vi begara ett utdrag om brottslig bakgrund, dvs. straffregisterutdrag, for att
forsakra oss om att volontaren ar ostraffad. Organisatéren bestaller straffregisterutdraget

pa organisationens bekostnad at volontaren med hens samtycke. Utdraget 6verlamnas till
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volontaren omedelbart efter granskning. Ett godkant straffregisterutdrag ar ett villkor for att

verka som volontar genom Pa samma linjes systerskapsverksamhet.

Arbetet som volontar. Arbetet som storasyster i var verksamhet ar ideellt, vilket innebar
att volontaren inte far betalt for engagemanget. Vi forutsatter att du foljer de gemensamma
overenskommelserna och ar i kontakt med samordnaren ifall nagot ar oklart. Vid behov
foljer ett samtal dar tva personer fran var verksamhet representeras. Vill du avsluta ditt
arbete inom verksamheten, har du ratt att géra det med omedelbar verkan. Se

uppdragsbeskrivning fér storasystrar fér mer praxis kring systerskapet.
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